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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план  основного общего образования (5 - 9 классов) соответствует 

действующему законодательству РФ в области образования, составлен на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Приказ Минобразования РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказ Минобразования РФ от 18 мая 2023г. № 370 ««Об утверждении 

федеральной государственной образовательной программы основного общего образования» 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 г. 

Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказа Минобразования РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции от 29.12.2014 № 1644; от 31.12.2015 №1577);  

 Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № N 1576, 1577, 1578 во ФГОС 

начального общего, основного общего и среднего общего образования внесены изменения, 

предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому 

языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав 

обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа 

языков народов Российской Федерации. 

 В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования 

(приказы Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 и от 17 декабря 2010 г. № 1897) 

предметная область "Родной язык и литературное чтение на родном языке" и "Родной язык и 

родная литература" являются обязательными для изучения. 

 СанПиН 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296), утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от  28.01.2021; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 сентября 

2022 года № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего среднего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (с последующими редакциями); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.07.2023 № 

03-1187 "О направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ " и от 30.03.2023 № 03-327 «Методические рекомендации о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ». 

Учебный план является основным механизмом реализации основной образовательной 

программы, составлен с целью реализации основной образовательной программы основного 

общего образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС ООО, дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения 

обучающихся, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
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образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья.  

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение целей 

современного  образования: 

 формирование гражданской идентичности; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 формирование готовности к продолжению образования на последующих уровнях общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

 обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; 

 дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его 

построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий 

обучения; 

 усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной  познавательной деятельности 

учащихся путем выделения времени на организацию проектной деятельности; 

 обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания 

образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса; 

 формирования информационной культуры учащихся; 

 увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, 

внедрение современных систем физического воспитания. 

При составлении учебного плана сохранены основные принципы преемственности и 

непрерывности, определяющие логику построения учебных программ с учетом возрастающей 

сложности учебного материала, учитывающие возрастные особенности обучающихся. 

Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии с нормами СанПиН 

2.4.3648 –20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

Учебный план 5-9 классов ориентирован на следующий нормативный срок освоения 

общеобразовательной программы основного общего образования – 5 лет.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, продолжительность учебной 

недели - 5 дней.   

Обучение уч-ся 5-9 классов осуществляется в одну смену. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Гнездовской средней школе Смоленского района Смоленской области начинается 1 сентября 

2023г. и заканчивается 24 мая 2024 г. 

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель: 



Осенние 30.10.2023 – 06.11.2023 года; 

Зимние 30.12.2023 – 08.01.2024 года: 

Весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 года. 

Продолжительность урока   в 5-9 классах 45 мин. перемены после первого урока 10 минут, 

после второго, третьего, пятого урока - 20 минут, после четвертого урока – 10 минут.  

Между  началом работы индивидуальных занятий и уроками предусмотрен перерыв 10 

минут для отдыха и проветривания помещения (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21). 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся школы соответствует нормам, 

определенными СанПиН 2.4.3648 – 20 и составляет в 5 кл. 29 часов, в 6 кл. -30 часов, в 7 кл. – 

32 часа, в 8 кл. – 33 часа, 9 кл. - 33 часа. 

В 5-ом классе в течение первой четверти проходит адаптационный период. Домашние 

задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 5 

классах – до 2 ч, в 6 -9 классах – до 2,5 часов (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21).   

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Гнездовской средней  

школе Смоленского района Смоленской области языком обучения является русский язык. 

В МБОУ Гнездовская СШ в обязательном порядке используются федеральные рабочие 

программы по учебным предметам "Русский язык", "Литература", "История", 

"Обществознание", "География" и "Основы безопасности жизнедеятельности". 

Учебный план организации, осуществляющей образовательную деятельность, состоит из 

двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию обязательных федерального и 

регионального компонентов государственного образовательного стандарта, включает в себя 

перечень образовательных компонентов (учебных предметов, курсов, дисциплин, в том числе 

интегрированных) и  минимальное количество часов на их изучение. 

Обязательная часть учебного плана определяет: 

 состав предметных областей: русский язык и литература, родной язык и родная 

литература, математика и информатика, общественно - научные предметы, 

естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры 

народов России; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательного 

процесса, используется на: 

 усиление обязательных предметов учебного плана. Так для организации изучения 

уч-ся содержания образования краеведческой направленности, более качественного 

усвоения учебного материала, прохождения практической части программы в полном 

объеме было дополнительно выделено на предметы «Биология» в 5 классах по 1 часу и 6 

классах по 0,5 часа, «География» в 5 классах по 1 часу и 6 классах по 0,5 часа; 

«Литература» 9 классе – 0,5 часа (предмет «Биология» в 6 классах в I полугодии будет 

реализован в количестве 1 час в делю, а во II полугодии – 2 часа в неделю; предмет 



«География» в 6 классах в I полугодии – 2 часа в делю, а во II полугодии – 1 час в неделю; 

предмет «Литература» в 9 классах в I полугодии – 4 часа в неделю, а во II полугодии – 3 

часа в неделю); 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательного процесса. Так для реализации интересов  

родителей  (законных представителей) и обучающихсяся для преподавания предмета 

«Черчение» в 8 классе выделено  по 1 учебному часу за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

 организацию пропедевтической работы. В 7 классе для преподавания предмета 

«Химия» выделен 1 учебный час за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличено на 14 учебных часов (письмо Минпросвещения РФ от 30.03.2023 № 03-327 

«Методические рекомендации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»). 

 Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

которые преподаются в рамках данного предмета (Приказ Минобразования РФ от 18 мая 

2023г. № 370 ««Об утверждении федеральной государственной образовательной 

программы основного общего образования») 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», которые преподаются отдельно (Приказ Минобразования РФ от 18 мая 2023г. 

№ 370 ««Об утверждении федеральной государственной образовательной программы 

основного общего образования»). 

В 5-9 классах преподается английский язык.  

В соответствии со статьей 8, 12, с частью 4 пункта 18.3.1 ФГОС основного общего 

образования учебные курсы, обеспечивающие этнокультурные потребности и интересы 

обучающихся в учебном плане для общеобразовательных организаций Смоленской области в 6 

и 7 классах представлены следующими учебными предметами: 

- Программа курса история Смоленщины (6-9 класс) интегрирована в основной курс 

истории. 

- Программа курса «Православная культура земли Смоленской» (8 класс) – внесена в 

часть, формирумую участниками отношений- 1 час. 

- Программа курса географии Смоленщины интегрирована в основной курс географии. 

В 2023-24 учебном году при 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую 

культуру в 5-9 классах составляет 2 часа, третий час реализован общеобразовательной 

организацией за счёт посещения занятий внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности (спортивных секций). 

Изучение второго иностранного языка (немецкого) в 5-9 классах по заявлению родителей 

(законных представителей) не осуществляется (согласно п.33.1 приказа Минобразования РФ от 

31.05.2021 г. № 287).  

Изучение предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 9 классах 

по заявлению родителей(законных представителей) не осуществляется (согласно п.33.1 приказа 

Минобразования РФ от 31.05.2021 г. № 287).  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

М
ат

ем
ат

и
к
а Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Биология 1 1 0,5 0,5 1 0 0 0 0 

География 1 1 0,5 0,5 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Православная культура земли Смоленской 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Литература 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Черчение 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 1122 

 

 

 

  



 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ Гнездовской СШ.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Форма аттестации Форма аттестации Форма аттестации Форма аттестации Форма аттестации 

Русский язык усложненное 

списывание  с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

тестирование 

Литература контрольная работа тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранный язык  контрольная работа контрольная работа тестирование тестирование тестирование 

Математика контрольная работа контрольная работа - - - 

Алгебра - - контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Геометрия - - контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Вероятность и статистика   тестирование тестирование тестирование 

Информатика - - тестирование тестирование тестирование 

Всеобщая история тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

История России - тестирование тестирование тестирование тестирование 

Обществознание тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

География тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Физика - - тестирование тестирование тестирование 

Химия - - тестирование тестирование тестирование 

Биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

ОДНКНР тестирование тестирование - - - 

Музыка тестирование тестирование тестирование тестирование - 

Изобразительное искусство защита проекта защита проекта тестирование  - 

Технология тестирование тестирование тестирование тестирование - 

ОБЖ тестирование тестирование тестирование дифференцированный 

зачёт 
дифференцированн

ый зачёт 

Физическая культура дифференцированный зачёт дифференцированный 

зачёт 
дифференцированный 

зачёт 
дифференцированный 

зачёт 
дифференцированный 

зачёт 

Черчение - - - графическая работа  

Православная культура земли 

Смоленской 

   тестирование  

 


