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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования. 

При разработке учебного плана учитывались требования:  

 Федерального закона от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минобразования РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014г., 31 декабря 2015 года, 29 

июня 2017 года, 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»; 

 Приказа Минобразования РФ от 18 мая 2023г. № 371 ««Об утверждении 

федеральной государственной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. N 115 г. 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 сентября 2022 

года № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего среднего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (с последующими редакциями); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.07.2023 № 

03-1187 "О направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ " и от 30.03.2023 № 03-327 «Методические рекомендации о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ». 

• СанПиН 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

• Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296), утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от  28.01.2021; 

• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Гнездовская 

средняя школа Смоленского района Смоленской области (02.12.2015  № 1807). 

• Приказ Департамента Смоленской области по образованию и науке от  09.08.2018 № 682-

ОД «О введении ФГОС СОО в общеобразовательных организациях Смоленской области» 

• Приказ Комитета по образованию Администрации муниципального образования 

«Смоленский район» Смоленской области от 13.08.2018 № 295 «О введении федерального 



стандарта среднего общего образования в общеобразовательных организациях, расположенных 

на территории муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области» 

При составлении учебного плана сохранены основные принципы преемственности и 

непрерывности, определяющие логику построения учебных программ с учетом возрастающей 

сложности учебного материала, учитывающие возрастные особенности обучающихся; 

Положение о выборе обучающимися предметов в части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии с нормами СанПиН 

2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Гнездовской средней школе Смоленского района Смоленской области начинается 01.09.2023г. и 

заканчивается 24.05.2024. 

Учебный план ориентирован на следующий нормативный срок освоения 

общеобразовательной программы среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели в 10 классе и в 11 классе, 

продолжительность учебной недели – 5 дней.   

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель: 

осенние 30.10.2023 – 06.11.2023 года; 

зимние 30.12.2023 – 08.01.2024 года; 

весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 года.  

Продолжительность урока  в 10 и 11 классах 45 мин.  Перемены после первого, второго и 

пятого  уроков по 10 минут, после третьего и шестого - 20 минут, после четвертого урока – 30 

минут. Между  началом работы индивидуальных занятий и уроками предусмотрен перерыв 10 

минут для отдыха и проветривания помещения (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21). Домашние 

задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 

10-11 классах – до 3,5 ч.  (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21).   

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся школы соответствует нормам, 

определенными СанПиНом 2.4.3648 – 20 и составляет в 10 и 11 кл. 34 часа. 

В МБОУ Гнездовская СШ реализуется образовательная программа среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года, количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю). 

МБОУ Гнездовской СШ обеспечивает реализацию социально-экономического профиля 

обучения. 



Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит 13 учебных 

предметов (русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне: математика (алгебра, геометрия и вероятность и статистика) и 

обществознание.   

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей 

современного среднего общего образования: 

• единства образовательного пространства Российской Федерации посредством 

установления единых требований к результатам, структуре и условиям реализации основной 

образовательной программы; 

• равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

• преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

• создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

В 2023-24 и 2024-25 учебных годах при 5-дневной учебной неделе количество часов на 

физическую культуру в 10-11 классах составляет 2 часа, третий час реализован 

общеобразовательной организацией за счёт посещения занятий внеурочной деятельности 

спортивно-оздоровительной направленности (спортивных секций). 

Изучение второго иностранного языка (немецкого) в 10-11 классах по заявлению родителей 

(законных представителей) не осуществляется (согласно п.33.1 приказа Минобразования РФ от 

31.05.2021 г. № 287).  

Изучение предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 10-11 

классах по заявлению родителей (законных представителей) не осуществляется (согласно п.33.1 

приказа Минобразования РФ от 31.05.2021 г. № 287). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательного 

процесса, используется на: 

 усиление обязательных предметов учебного плана; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. Так для реализации интересов  

родителей  (законных представителей) и обучающихсяся для преподавания 

предмета «Литература» в 10 классе выделено  по 1 учебному часу и предмета «ОБЖ» 

- по 1 часу; 



 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», которые преподаются отдельно. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (-ых) 

проекта (-ов). 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Гнездовской средней  

школе Смоленского района Смоленской области языком обучения является русский язык. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 

Математика и информатика 

Математика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Литература 1 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 0 

Русский язык 0 1.5 

Информатика 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1088 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Гнездовская средняя  школа Смоленского района 

Смоленской области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится по обязательным 

учебным предметам "Русский язык" и "Математика", а также по следующим учебным 

предметам: "Литература", "Физика", "Химия", "Биология", "География", "История", 

"Обществознание", "Иностранный язык" (английский, немецкий, французский, испанский и 

китайский язык), "Информатика", "Родной язык", "Родная литература", которые обучающиеся 

сдают на добровольной основе по своему выбору. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
10-11 класс 

Форма аттестации 

Русский язык тестирование 

Литература тестирование 

Иностранный язык(английский) тестирование 

Математика  тестирование 

История тестирование 

Обществознание тестирование 

География тестирование 

Физика тестирование 

Химия тестирование 

Биология тестирование 

Физическая культура дифференцированный зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование 

Индивидуальный проект защита проекта 

 

 


